
中華民國心臟衰竭照護學會 

第八梯心臟衰竭急性後期照護訓練課程 

Training Program for Post-Acute Care in Heart Failure 

【報名簡章】 

一、 課程概述 

(一) 心臟衰竭急性後期照護訓練課程旨在強調各醫事職類人員在心臟衰竭照護所擔

任的角色，以及團隊整合的重要性。鼓勵有興趣參與心臟衰竭急性後期照護的

醫護同仁組成團隊報名。 

(二) 參訓學員必須全程參與，完成簽到、簽退(醫師需完成第一日課程；除醫師外

的各職類需完成共三日課程)，並通過後測、不定時點名及滿意度調查，才發

予參加者「完訓證明」及繼續教育積分申請。 

(三) 參與「心臟衰竭急性後期照護計劃」者，除取得本課程參加證明外，相關資格

仍需符合衛生福利部中央健康保險署「全民健康保險急性後期整合照護計畫- 

附件 1-5心臟衰竭 Heart Failure Post Acute Care (HF-PAC)」中規定。 

 

二、 課程目標 

(一)熟悉心臟衰竭急性後期照護模式。 

(二)能與醫療團隊協調合作，使心臟衰竭病人跨部門接受各醫療照護，銜接急性、

急性後期、慢性照護，使病患獲得整體性、持續性的照顧。 

(三)提升評估及發現心臟衰竭病患健康問題的能力，學習心臟衰竭整體性照護知

識，藉由團隊討論與情境演練使成員相互成長，提升心臟衰竭整體照護水準。 

(四)統整評估資料，以多職類團隊照護分析病患健康問題之優先次序，進而擬定合

宜的照護計畫。 

 

三、 課程說明   

(一)本次訓練課程將以 COVID-19防疫規定滾動式調整，將融合視訊以及分區實體

小組討論為主要教學模式，各報名團隊必須小團隊聚集於多媒體會議室(列為

一個網點會議室)。課前事先將學員分組，並由團隊指派一位小組長，負責操

作電腦。由學會派種子教師到該地區，於實作課程帶領學員做小組討論以完成

課程目標。 

(二)教材：放置雲端，於課程活動開始之前，寄發視訊使用連線網址、案例所需討

論資料。 

(三)實作課程：同步串聯多點會議室全體討論，各小組必須針對案例討論，將結論

做成摘要投影片，以「檔案共用」方式口頭說明，其他小組可以透過視訊接收

到播放的報告內容並參與討論。(講師可視時間請小組報告) 

(四)測驗方式：大堂授課以視訊方式授課。每堂課結束之前進行隨堂測驗，以

Google表單進行網路填答，約 2-3題，時間< 5分鐘 。 

(五)回饋與滿意度：於第一天、第三天最後一個時段填答課後滿意度問卷。  

 



四、 教學方式： 

(一)線上教學 

(二)分區實體小組討論 

 

五、 主辦單位：中華民國心臟衰竭照護學會 

 

六、 協辦單位：中華民國心臟學會 

 

七、 訓練日期與時間：110/11/28(日)、12/11(六)、12/12(日)  

 

八、 訓練場地：線上視訊、分區實體 

 

九、 報名對象：本梯次暫定招收 50位學員。需以組別方式報名，成員需包含至少 1位

心臟科(內/外)醫師 1名及個管師 1名，團隊內含四個職類以上優先錄取。 

 

十、 報名時間：即日起至 11月 12日 (五) 17:00截止 

 

十一、 報名方式：學會提供報名連結 (學會秘書處收到報名後會回 email 確認收件，待

報名成功，將另行通知繳交報名費用) 

 

十二、 報名收費：醫師、個管師及各醫事職類，三天課程報名費均 NT 2000 元 

 

十三、 繼續教育積分申請(暫定)：臺灣醫學會、台灣內科醫學會、中華民國心臟學會、

中華民國護理師護士公會全國聯合會、台灣專科護理師學會、社團法人臺灣臨床

藥學會、中華民國營養師公會全國聯合會、社團法人臺灣物理治療學會、社團法

人臺灣職能治療學會、台灣臨床心理學會、中華民國醫務社會工作協會 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



中華民國心臟衰竭照護學會 

第八梯心臟衰竭急性後期照護訓練課程 

Training Program for Post-Acute Care in Heart Failure 

110年 11月 28日、12月 11-12日 

【團隊報名表】 

醫院單位 
 

報名團隊負責人  聯絡電話  

小組實體討論地點            *團隊自訂 

心臟內外專科醫師/復健科醫師 *至少需有 1 位心臟內或外科醫師專科醫師報名 

醫師姓名(1)  報名天數 

□11/28 

□11/28、12/11-12 

科別  

身分證字號  

聯絡電話  中華民國心臟學會編號 

(Ｓ             ) *積分用 電子信箱  

醫師姓名(2)  報名天數 

□11/28 

□11/28、12/11-12 

科別  

身分證字號  

聯絡電話  中華民國心臟學會編號 

(Ｓ             ) *積分用 電子信箱  

醫師姓名(3)  報名天數 

□11/28 

□11/28、12/11-12 

科別  

身分證字號  

聯絡電話  中華民國心臟學會編號 

(Ｓ             ) *積分用 電子信箱  

個案管理師 *至少需有 1 位以上個案管理師報名 

個管師姓名(1)  身分證字號  

服務單位/職稱  

聯絡電話  

電子信箱  

個管師姓名(2)  身分證字號  

服務單位/職稱  

聯絡電話  

電子信箱  



個管師姓名(3)  身分證字號  

服務單位/職稱  

聯絡電話  

電子信箱  

其他醫事職類人員  

*同一團隊之物理治療師、職能治療師、呼吸治療師、藥師、營養師、社工師、心理師等 

姓名(1)  身分證字號  

服務單位/職稱  

聯絡電話  

電子信箱  

姓名(2)  身分證字號  

服務單位/職稱  

聯絡電話  

電子信箱  

姓名(3)  身分證字號  

服務單位/職稱  

聯絡電話  

電子信箱  

姓名(4)  身分證字號  

服務單位/職稱  

聯絡電話  

電子信箱  

備註說明  

 

註 1： 心臟及復健科醫師 11/28(一天)課程、個管師及其他醫事職類人員 11/28,12/11-12(三天)課程，

需全程參加。 

註 2：團隊內含四個職類以上優先錄取。 

註 3：報名表填寫後請寄送至中華民國心臟衰竭照護學會電子信箱:tsohftw@gmail.com，秘書處收到報名

後將回覆 email 確認收件，待報名成功，將另行通知繳交報名費用（醫師、個管師及各醫事職類，

三天課程報名費均 NT 2000 元）。若無收到確認回覆，請聯絡秘書處 0965729236 秘書官小姐。 

註 4：本次訓練課程將融合視訊以及分區實體小組討論為主要教學模式，各報名團隊必須小團隊聚集於多

媒體會議室(列為一個網點會議室)，並備有參與視訊會議設備。 

註 5：表格若不敷使用，請自行增加欄位，填寫接續報名資料。 

 

 

 

 

 



中華民國心臟衰竭照護學會 

第八梯心臟衰竭急性後期照護訓練課程 

Training Program for Post-Acute Care in Heart Failure 

【第一日】 
日期：2021 年 11 月 28 日(日) 09:00-17:00 

地點：線上視訊+分區小組實體討論 

 

醫師與個案管理師共同核心課程  

時間 時數 題目 講者 授課方式 

09:00-09:05 05 mins 致詞 李啟明醫師 講授 

09:05-09:40 35 mins 心衰竭團隊照護---概論 李啟明醫師 講授 

09:40-10:15 35 mins 個案管理師在心衰竭照護的角色 汪佩儀個管師 講授 

10:15-10:50 35 mins 臨床藥師在心衰竭照護的角色 徐莞曾藥師 講授 

10:50-11:00 10 mins 休息 

11:00-11:35 35 mins 心肺復健在心衰竭照護的重要性 龔聖淳醫師 講授 

11:35-12:10 35 mins 營養師在心衰竭照護的角色 詹貽婷營養師 講授 

12:10-13:00 50 mins 午餐交誼時間 

13:00-13:35 35 mins 心衰竭患者社會/經濟需求與協助資源 林君蓉社工師 講授 

13:35-14:10 35 mins 病患轉介心衰竭急性後期照護時機 陳盈憲醫師 講授 

14-10-14:20 10 min 休息 

14:20-15:40 80 mins 團隊溝通與協調(包含實際案例操作) 王玟樺醫師 講授 

小組討論 

15:40-16:00 20 mins 心衰竭急性後期照護團隊(影片或模擬短

劇)---著重於居家照護及共病整合性處

置 

王兆弘醫師 

劉敏慧個管師 

 

講授 

小組討論 

16:00-16:40 40 min 急性後期整合照護計畫及執行成效簡介 中央健保署 講授 

16:40-17:00 20 mins 問題與討論 全體講員 團隊討論 

 

 

 

 

 

 

 



中華民國心臟衰竭照護學會 

第八梯心臟衰竭急性後期照護訓練課程 

Training Program for Post-Acute Care in Heart Failure 

【第二日】 
日期：2021 年 12 月 11 日(六) 09:00-16:30 

地點：線上視訊+分區小組實體討論 

 

個案管理師臨床應用互動式課程共 12小時  

時間 題目 演講 Q & A 講者 授課方式 

09:00-10:00 如何篩選出合適收案的心衰竭

患者 

50 mins 10 mins 王奇彥醫師 講授 

10:00-11:00 心衰竭患者的出院規劃 50 mins 10 mins 許志新醫師 講授 或 
小組討論 

11:00-11:10 休息 10 min 

11:10-12:10 如何處置心衰竭患者的求援與
諮詢  

50 mins 10 mins 鍾雨珍個管師 講授 
小組討論 

12:10-13:00 午餐交誼時間 1hr 

13:00-14:00 遠距追蹤心衰竭居家病患--設
備與技巧 

50 mins 10 mins 廖家德醫師 
郭芳秀個管師 

 

講授 

14:00-14:10 休息 10 min 

14:10-15:10 心衰竭外科轉介時機 50 mins 10 mins 陽厚生醫師 講授 

15:10-16:10 心衰竭藥物順從性的增進技巧 50 mins 10 mins 吳家瑋藥師 講授 

16:10-16:30 綜合討論 20 min 
  

  

  



中華民國心臟衰竭照護學會 

第八梯心臟衰竭急性後期照護訓練課程 

Training Program for Post-Acute Care in Heart Failure 

【第三日】 
日期：2021 年 12 月 12 日(日) 09:00-16:20 

地點：線上視訊+分區小組實體討論 

 

時間 課程主題 演講 Q&A 講者 授課方式 

09:00-10:00 心衰竭植入性電生理裝置的
醫療照護 

50 mins 10 mins 王俊傑醫師 講授 

10:00-11:00 心身醫學團隊在心衰竭照護
的角色 

50 mins 10 mins 林珂睿臨床心
理師 

講授 
小組討論 

11:00-11:10 休息 10 min 

11:10-12:10 心衰竭患者的緩和醫療需求
與照護 
(實際案例分組討論) 

50 mins 10 mins 楊甯貽醫師 講授 
小組討論 

12:10-13:00 午餐交誼時間 

13:00-14:00 心衰竭病患居家訪視 50 mins 10  
min 

利惠申護理師 講授 
小組討論 

14:00-15:00 心衰竭照護住院、門診、心
臟復健之實際運作：強調心

衰竭共病整合性處置 

50 mins 10 min 王兆弘醫師 
劉敏慧個管師 

講授實作 
小組討論 

15:00-15:10 休息 10 min 

15:10-16:00 綜合討論與回饋 50 min 全體講員 全體討論 

16:00-16:20 學習測試 20 min 學會  

 


