
中華民國心臟衰竭照護學會 
第十三梯心臟衰竭急性後期照護訓練課程 

Training Program for Post-Acute Care in Heart Failure 

【報名簡章】 

一、 課程概述 
(一) 心臟衰竭急性後期照護訓練課程旨在強調各醫事職類人員在心臟衰竭照護所擔

任的角色，以及團隊整合的重要性。鼓勵有興趣參與心臟衰竭急性後期照護的

醫護同仁組成團隊報名。 
(二) 參訓學員必須全程參與，完成簽到、簽退(★醫師職類至少需完成第三日<9/6>

課程；除醫師外的各職類需完成總共三日課程)，並參與每堂課的課後測驗、

隨機點名、及填寫課後滿意度，才發予「完訓證明」及申請繼續教育積分。 
(三) 參與「心臟衰竭急性後期照護計劃」者，除取得本課程參加證明外，相關資格

仍需符合衛生福利部中央健康保險署「全民健康保險急性後期整合照護計畫- 
附件 1-5 心臟衰竭 Heart Failure Post Acute Care (HF-PAC)」中規定。 

 
二、 課程目標 

(一)熟悉心臟衰竭急性後期照護模式。 
(二)能與醫療團隊協調合作，使心臟衰竭病人跨部門接受各醫療照護，銜接急性、

急性後期、慢性照護，使病人獲得整體性、持續性的照顧。 
(三)培訓發現及評估心臟衰竭病人健康問題的能力，學習心臟衰竭整體性照護知

識，藉由團隊討論與情境演練使成員相互成長，提升心臟衰竭整體照護水準。 
(四)統整病人於醫療院所與居家紀錄的評估資料，以多職類團隊照護分析病人健康

問題之優先次序，進而擬定合宜的照護計畫。 
 

三、 課程說明  
(一)本次訓練課程以實體小組討論為主要教學模式。 
(二)教材：課程相關資料置放雲端，於課前提供連結。  
(三)測驗方式：每堂課結束之前進行課後測驗。 
(四)簽到退：每日須完成上午簽到，下午簽到及下午簽退。 
(五)滿意度：於第二天、第三天最後一個時段填答課後滿意度問卷。  

 
四、 教學方式：講授互動、小組討論。 
五、 主辦單位：中華民國心臟衰竭照護學會 
六、 協辦單位：中華民國心臟學會 

 
七、 訓練日期與時間：8/16（週日）08:00–17:00  

9/5（週六）08:00–17:00  
9/6（週日）08:00–17:00  

八、 訓練場地：台大醫院國際會議中心 402  ABCD 廳 (臺北市中正區徐州路 2 號) 



 
九、 報名對象：本梯次預定招收 100 位學員。課程以小組討論方式進行。 

 
十、 報名時間：即日起至 07 月 31 日 17:00 截止，或額滿為止。 

 
十一、 報名方式：線上報名 https://forms.gle/9YNkfL6PiMjgtmAx6?utm_source=chatgpt.com 

學會秘書處收到報名後會回 e-mail 確認收件，待報名成功，將另行通知繳交報名

費用；請於收到繳費通知後三日內完成繳費作業，逾期視同放棄資格。 
 

十二、 報名收費：三天課程不分職類報名費均 NT 2000 元。 
(★醫師職類至少需完成第三日<9/6>課程) 

 
十三、 取消報名辦法：開課前一週內不予退費，其餘則須扣除 100 元手續費，須憑收據

辦理。為顧及學員之權益，如於活動前預知無法參加，最晚請於活動前一天中午

12 點前來電告知。上課當日若遇颱風、地震等不可抗因素時，將另行於網站公告

改期或退費處理。 
 

十四、 繼續教育積分預計申請：醫師、護理師/專科護理師、藥師、營養師、物理治療

師、職能治療師、呼吸治療師、社工師、心理師 (申請依最終審核結果為主)。 
 

十五、 課程洽詢： 
聯絡人：秘書楊小姐 
聯絡電話：0935-550-202 
電子郵件：tsohftw@gmail.com 
中華民國心臟衰竭照護學會網站 https://www.heartfailure.tw/ 

 
 
 
  

https://tsohftw-dot-yamm-track.appspot.com/2Gg1B4UuVNW2JoZFegkROws1BzrtIqrjBizHaK95pVDitMqCKnwFELBr_ktaKEo6bwQHPnn1whdAPvAwMFzWMDpfPohp7pLa42UgR0k05cMJSC4YMdN8IwvwejRypmM6B-jotIKOH37VuVhwVfV_UwKsXJvPlQH6MHadgcQ6anVYm2kbwFdT4qBu9pRzbeLxKhg


中華民國心臟衰竭照護學會 
第十三梯心臟衰竭急性後期照護訓練課程 

Training Program for Post-Acute Care in Heart Failure 
【第一日】2026 年 08 月 16 日(六) 08:00–17:00 

 
個案管理師臨床應用互動式課程 (兩天共 12 小時) 

時間 題目 演講 Q&A 講者 

09:00-09:10 致詞 10 min  李啓明醫師 (輔大醫院) 

09:10-10:00 心衰竭團隊照護-概論 40 min 10 min 李啓明醫師 (輔大醫院) 

10:00-11:00 心衰竭患者的出院規劃及 
如何進行無縫轉銜 50 min 10 min 呂尚謁醫師 (中國附醫) 

11:00-11:10 休息 

11:10-12:10 如何處置心臟衰竭患者的求援與
諮詢 50 min 10 min 許志新醫師 (成大醫院) 

12:10-13:00 午餐(學會提供中餐) 

13:00-14:00 心臟衰竭病人出院後 
如何執行電訪 50 min 10 min 俞芳含護理師(內湖三總) 

14:00-14:10 休息 

14:10-15:10 心衰竭病患居家訪視要領 50 min 10 min 顏曉婷護理師 (羅東博愛) 

15:10-16:10 生活型態修正及心衰竭藥物順從
性的增進技巧 50 min 10 min 陳建豪藥師 (臺大醫院) 

16:10-16:20 綜合討論(結語) 10 min 全體 

  



中華民國心臟衰竭照護學會 
第十三梯心臟衰竭急性後期照護訓練課程 

Training Program for Post-Acute Care in Heart Failure 
【第二日】2026 年 09 月 05 日(六) 08:00-17:00 

 
時間 課程主題 演講 Q&A 講者 

09:00-10:00 心衰竭植入性電生理裝置的醫
療照護 50 min 10 min 賀立婷醫師(臺大醫院) 

10:00-10:40 社工/精神科/身心醫學團隊在心
衰竭照護的角色 30 min 10 min 林珂睿心理師(高雄榮總) 

10:40-10:50 休息 

10:50-11:50 心衰竭患者的緩和醫療需求與
照護策略 (實際案例分組討論) 50 min 10 min 李靜怡安寧共照護理師 

(臺大醫院) 

11:50-12:50 午餐(學會提供中餐) 

12:50-13:50 心衰竭外科轉介時機 (含心臟衰
竭跨專業整合性門診) 50 min 10 min 曾炳憲醫師(亞東醫院)  

13:50-14:00 休息 

14:00-15:00 
心衰竭照護承作醫院運作與執

行: 住院、門診、心臟復健之實
際運作 

50 min 10 min 黃繼正醫師(亞東醫院) 

15:00-16:00 心衰竭患者社會/經濟需求與協
助資源 50 min 10 min 宋宛怡社工師(臺大醫院) 

16:00-16:20 綜合討論(結語) 20 min 全體 

 



中華民國心臟衰竭照護學會 
第十三梯心臟衰竭急性後期照護訓練課程 

Training Program for Post-Acute Care in Heart Failure 

【第三日】 2026 年 09 月 06 日(日) 08:00-17:00 

醫師與個案管理師共同核心課程 

時間 時數 題目 講師 

09:00-09:05 05 min 致詞 李啓明醫師(輔大醫院) 

09:05-10:00 55 min 如何篩選出合適收案的心衰竭患者 王兆弘醫師(基隆長庚) 

10:00-10:30 30 min 個案管理師在心衰竭照護的角色 汪佩儀個管師(臺大醫院) 

10:30-11:00 30 min 臨床藥師在心衰竭照護的角色 徐莞曾藥師(臺大醫院) 

11:00-11:10 10 min 休息 

11:10-11:40 30 min 心肺復健在心衰竭照護的角色 莊泓叡醫師(臺大醫院) 

11:40-12:10 30 min 營養師在心衰竭照護的角色 王文霆營養師(臺大醫院)  

12:10-13:00 50 min 午餐(學會提供中餐) 

13:00-13:30 30 min 病患轉介心衰竭急性後期照護時機 陳盈憲醫師(臺大醫院) 

13:30-14:00 30 min 心臟衰竭患者的緩和醫療 彭仁奎主任(臺大醫院) 

14:00-14:50 50 min 心臟衰竭疾病管理成效監測 中央健保署專員 

14:50-15:00 10 min 休息 

15:00–15:50 50 min 
照護團隊成員團隊溝通與協調 +  

跨專業協調合作 (小組討論演練) 
TBD 

15:50–16:40 50 min 
心臟衰竭患者共病整合處置 + 

居家照護 (小組討論演練) 
王玟樺醫師(高雄榮總)  

16:40-17:00 20 min 綜合討論 全體 

 
 
 
 
 
 
 
 



活動場地 
 

台大醫院國際會議中心 402  ABCD 廳 (臺北市中正區徐州路 2 號) 
 
台大醫院國際會議中心-交通位置圖 

 
搭乘捷運： 

• 淡水北投線(紅線)：台大醫院站二號出口 
• 板南線(藍線)：善導寺站二號出口 

 
搭乘公車： 

• 捷運善導寺站：0 南 / 15 / 22 / 202 / 212 / 212 直達車/ 220 / 232 / 232 副 / 257 
/ 262 / 265 / 299 / 605 / 671 

• 成功中學站(濟南路林森南路口)：265 / 297 / 671 
• 開南商工站(近徐州路口)：0 南 / 15 / 22 / 208 / 295 / 297 / 671 
• 台大醫院站：22 / 15 / 615 / 227 / 648 / 648 綠 / 中山幹線 / 208 / 208 直達車 / 

37 / 坪林-台北 / 烏來-台北 
• 仁愛林森路口站（林森南路口）：295 / 297 / 15 / 22 / 671 
• 仁愛林森路口站（仁愛路口）：245 / 261 / 37 / 249 / 270 / 263 / 621 / 651 / 630 

 


